VEN 5 juin : Bayonne - Hendaye - Donostia San Sébastian BSAM 11 Juillet : Lyon - Villefranche s/Saéne - Mdcon

DIM 12 Juillet : MGcon - Cluny - Le Rousset

SAM 6 juin : Donostia San Sébastian - Irun - Espelette

DIM 7 juin : Espelette - La Bastide Clairence - Salies de Béarn [ LUN 13 Juillet : Le Rousset - Laives - Chalon-s/Sadne

LUN 8 juin : Salies de Béarn - Billere - Emmadis Lescar MAR 14 Juillet : Chalon s/Sadne - Beaune - Dijon

MER 10 juin : Emmais Lescar - Soues - Bagnéres de Bigorre | MER 15 Juillet : Dijon - Les Maillys - Dole

JEU 11 juin : Bagnéres de Bigorre - Anéres - St Gaudens JEU 16 Juillet : Dole - Quingey - Besangon

VEN 12juin : St Gaudens - Cazeres - Auterive VEN 17 Juillet : Besancon - Roulans - Baume-les-Dames

SAM 13 juin : Auterive - Toulouse SAM 18 Juillet : Baume-les-Dames - L'Isle s/Doubs - Montbéliard

DIM 14 juin : Toulouse - Villefranche de L. - Castelnaudary [ DIM 19 Juillet : Montbéliard - Mulhouse

LUN 15 juin : Castelnaudary - Alzonne - Carcassonne LUN 20 Juillet : Mulhouse - Tunsel - Freiburg E

MAR 16 juin : Carcassonne - Lézignan Corbiéres - Narbonne MER 22 Juillet : Freiburg ™ - Whyl am Kaiserstuhl ™- Strasbourg

JEU 18 juin : Narbonne - Béziers - Séte VEN 24 Juillet : Strasbourg - Saverne - Sarrebourg

VEN 19 juin : Séte - Palavas-les-Flots - Montpellier SAM 25 Juillet : Sarrebourg - Lunéville - Nancy

SAM 20 juin : Montpellier - Sommiéres - Nimes DIM 26 Juillet : Nancy - Pont @ Mousson - Metz

DIM 21 juin : Nimes - St Gilles - Arles LUN 27 Juillet : Metz - Thionville - Luxembourg-Ville e

MAR 23 juin : Arles - Marais du Vigueirqf - Mqrﬁgues MAR 28 Juillet : Luxembourg-Villé= - Arlod 1 - Marbehanil'i

MER 24 juin : Martigues - Plage de I'Estaque - Marseille JEU 30 Juillet : Marbehan I |- Sedan - Charleville-Mézieres

VEN 26 juin : Aix-en-Provence - Lauris - Cavaillon SAM Ter Aot : Couvinl - Philippevillel' - Charleroi 'l

SAM 27 juin : Cavaillon - Avignon DIM 2 Aot : Charleroi I I - Floreffe 1 i

DIM 28 juin : Avignon - Orange - Pierrelatte LUN 3 Aodt : Floreffe Bl - Bruxelles 1 I

BE Aaist BH-Gent B
MER 5 Aoit : Gent | B - Roubaix - Lille

LUN 29 juin : Pierrelatte - Montélimar - Livron s/Dréme MAR 4 Ao{t : Bruxelles -

MAR 30 juin : Livron s/Dréme - Crest - Valence

MER 1 Juillet : Valence - Romans s/Isere - Roybon JEU 6 AoUt : Lille - Loos en Gohelle

JEU 2 Juillet : Roybon - L'Albenc - Grenoble VEN 7 Aot : Loos en Gohelle

SAM 8 Aoit : Arras - Auxi-le-Chdateau - Drucat

- Lens - Arras

SAM 4 Juillet : Grenoble - Pontcharra - Chambéry

DIM 5 Juillet : Chambéry - Aix-les-Bains - Annecy DIM 9 Ao(t : Drucat - Le Tréport - Dieppe

LUN 6 Juillet : Annecy - St Julien - Genéeve £} LUN 10 Aodt : Dieppe - Cleres - Rouen

MAR 7 Juillet : Genéve [ - Bellegarde s/Valserine MER 12 Aod{t : Rouen - Bourgtheroulde - Pont Audemer

MER 8 Juillet : Bellegarde s/Valserine - Nantua JEU 13 Aoit : Pont Audemer - Honfleur - St-Pierre-Azif

JEU 9 Juillet : Nantua - Ambérieu en Bugey - Lyon VEN 14 Ao{t : St-Pierre-Azif - Cabourg - Caen

W5 juin - 26 Septembre

SAM 15 Aout : Caen - Balleroy - St L6 SAM 19 Sept : Orléans - Voves - Chartres

DIM 16 Aodt : St L6 - Montmartin s/Mer - Granville DIM 20 Sept : Chartres - Rambouillet

LUN17 Aodt : Granville - Avranches - Mont St Michel MAR 22 Sepf: Rambovillet - Plateau de Saclay . Orsay

MAR 18 Aot : Mont St Michel - Bazouges la Pérouse - Rennes

MER 23 Sept : Orsay - Antony - Ivry

JEU 20 Aodt : Rennes - Dinan - St Briac sur Mer

JEU 24 Sept : Ivry - Vitry - Montreuil

VEN 21 Aod0t : St Briac s/Mer - Erquy - St Brieuc VEN 25 Sept : Montreuil - Aubervilliers - L'ile St Denis

SAM 22 Aout : St Brieuc - Guimgamp - Plouaret SAM 26 Sept : L'ile St Denis - PARIS

DIM 23 Ao0t : Plouaret - Morlaix - Landivisiau
LUN 24 Aoit : Landivisiau - Lesneven - Lannilis

MAR 25 Aodit : Lannilis - Douarnenez

MER 26 AoUt : Douarnenez - Quimper - Tregunc

(‘

ALTERNATIBA )

5000 km pour le

JEU 27 AoUt : Tregunc - Quimperlé - Lorient
VEN 28 AoUt : Lorient - Etel - Auray

SAM 29 AoUt : Auray - St-Nolff - La Roche Bernard

DIM 30 Aoit : La Roche Bernard - PontChateau - NDDL
LUN 31 Aout : Nofre-Dames-des-Landes - Nantes

MER 2 Sept : Nantes - Machecoul - Challans

JEU 3 Sept : Challans - St Hilaire de Riez - Les Sables d'Olonne
VEN 4 Sept : Les Sables d'Olonne - La Tranche s/Mer - Marans
SAM 5 Sept : Marans - La Rochelle

DIM 6 Sept: La Rochelle - Rochefort - Saintes
LUN 7 Sept : Saintes - Le Verdon s/Mer - Paulliac

MAR 8 Sept : Paulliac - Blanquefort - Bordeaux
JEU 10 Sept : Bordeaux - St André de Cubzac - Montlieu La Garde
® ” v %
Les Aarrivees d'efta Ppes
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VEN 11 Sept : Montliev La Garde - Barbezieux - Angouléme

SAM 12 Sept : Angouléme - Mansle - Ruffec

DIM 13 Sept : Ruffec - Gencay - Poitiers
LUN 14 Sept : Poitiers - St Cyr - Chatellerault
MAR 15 Sept : Chatellerault - St Maure de Touraine - Tours

JEU 17 Sept : Tours - Amboise - Blois
VENDREDI 18 Sept : Blois - Beaugency - Orléans

Toi aussi, participe & laventure ! contact : tourtandem@arlternatiba.eu



